Niém Vui Tan Khoa
Hoai Nam

Ném canh ng6 - mot 18 song Nam trang si 1én duong dé thuc hién mét wdc mo; ho hen nhau
cung xuit hanh, hudng vé mot noi xa xam. Céch gan nira dia cau, gila tro1 dém oi burc thang
tam, lan gio mat thoang qua song ctra, cam nhan duoc diém lanh, vi thay lang lang xuc dong
nghi dén ngay hoi ng voi mon dé tur xa vé thim To Buong. Cac trang si dang tim vé Vi
thay, v6i ban sau nhiéu nim xa cach. Vovinam 13 giao diém cua cudc gap g6 nay. Tu cac n€o
duong va hoan canh khac nhau, ho gap g6 trong cung mot ly tuong va gan b qua tinh dong
mon. Bo lai sau lung tit ca nhimg bé bon cta cudc séng dé vé T6 Puong ‘mong tiép nhan cac
don the méi, tu tuong la do cac vo su cao dang ciia mon phai, va chinh thdy Chuéng Mén
truyén day.

Trudc ngay ra di, Thanh Phuong nao ning lam vi da hon 24 nam xa qué huong anh moi co
dip tro lai. Ngay a ay ra di Thanh Phuong chi moi 17 tudi doi, xanh chdt véi cai ngdng nghénh
cua tu01 moi lon. Ngay nay, dd ngoai bdn muoi, thanh dat trén x{r nguoi, anh ngong cho ngay
trd vé thim qué nha, noi niém nhd trong tri anh van ray rut bao nam. La mot ky sur dién toan
ctia mot hing 16n trong ving, anh chot thodng nhan ra rang ngay thang anh séng & x ngudi
da vuot xa khoang thoi gian anh sdng trong nude. Tuy vy trai tim anh van danh tron cho
manh dit ma anh con mang nhiéu ky niém. Nhu bao k& luu vong khac, anh chong nhén ra
mit trai ctia cudc song van minh tay phuong: tinh nguoi & dy that té nhat. Xa hoi Hoa Ky
dat nang trén can ban vat chit va ca nhan chu nghia. Cudc séng c6 thiéu Véng mot cai chi kho
ta. C6 hoi nhap, Thanh Phuong cing vai thing ban cung lira thuong tyu té than thiét. O cung
nha, anh ré cua Thanh Phuong, V& Su (VS) Nguyén Minh Hai, huéng dan cho ca nhom cin
ban vo thuat va tir d6 anh duge mé 1ong véi nhimg don thé thuc dung ciia Vovinam. Qua nim
thang, Thanh Phuong duoc hoc khong nhitng vo thuét dan tdc, ma con ca mot triét 1y uyén
tham, thiét thuc: Viét V3 Pao. Nhiing don thé ngoan muc cua Vovinam mdi khi trinh dién
thu hat rit dong dao nguoi xem. Thanh Phuong, Thé Hién va ban cing lra dan da tré nén
thanh phan hung hau cta ban huan luyén dam trach nhiéu trinh d6. S mén sinh ghi danh 1én
gan 200 ngudi. Thim thoat dd hon 20 nam, nay Bon chéu va vo anh déu theo hoc Vovinam.
Déi v6i anh, Vovinam khong chi 1a m§t mén vo thuat binh thudng nhu nhan nhan bao 16p vo
thuong mai khac, nhung n6 1a mot sinh hoat gan gui than thiét. Thanh Phuong tin rang
Vovinam chuan bj cho con anh mét hanh trang vao doi véi dﬁy tu tin.

Ciing nhu Thanh Phuong, anh 16n ctia minh, Thé Hién ciing qua VS Hai, da tim dén
Vovinam. Nay 1a Can Sy X3 Hoi (Social Worker), Thé Hién tiép xtc véi du moi thanh phan
va gitp d6 nhidu ngudi khoi bi roi vao cac hoan canh bi dat ctia xa hoi. Ngoai ra, Thé Hién
con lan xa vao sinh hoat cong dong. La hi¢u truong cua mot trudong Gido Ly va Viét Ngir tai
San Jose, anh nhan ra moi em 1a mot mam non hy vong. Ngoai vai tro quan trong nay anh con
1a chu nhiém vo duong Hung Bao, noi gan 100 mon sinh Vovinam van thuong tu tap hang
tuan dé duoc hoc hoi don thé méi va ling nghe nhiing cau chuyén v6 dao. Voi tat ca nhimng
sinh hoat bén ngoai anh con chim séc ki ludng cho mai 4m gia dinh noi c6 vo hién va 4 chau
ngoan. Ddi voi anh, Vovinam chiém mot chd daing trinh trong so voi tat ca cac sinh hoat vi
anh cho rang, bén canh viéc rén luyén than thé khoe manh, Viét V5 Pao con nudi dudng mot
y chi cao dep va vach ra mot muc ti€u dé mon sinh hudng téi. Bao nam xa cach, nay duoc vé
thim qué huong, Thé Hién mong doi dé duoc hit thd khong khi qué nha.



Nho hon Thanh Phuong va Thé
Hién, tudi tré ctia Cong Thong 1a
mdt chudi ngdy hoang mang vo ké.
Theo ba me vé song tai vung
Oakland, lic 4y Cong Théng chi
méi 5 tudi dai. Anh ciing chong
nhan ra rang tir tiéng néi cho dén
thtrc &n ma anh thich, khac 1dm véi
ban bé cung 16p. O tudi 12, ¥ niém
vé tuong lai d6i v6i Cong Thong
rat mu mit. Tir d6 cam giac lac
loai ctr gdm nham lam anh rat kho
chiu. Téc nhdm xanh biéc, tai cai
xau va mat dinh vong nhiéu noi.
Tré con m&i 16n van ding loai thoi trang ddy loan dé khoa 1ap mét sy trong ving, hoang mang
thiéu dinh huong. Chi tinh co, Cong Thong va anh minh, Cong Minh, t6 mo xin nhap hoc
mdt 16p vd cia VS Tran Duy Loi va duge don nhén vo diéu kién. Budc duong Vovinam cua
Cong Thong bt dau tir ngay ay. Sau 6 nam tap luyén véi thay Loi, ~gia dinh anh doi vé San
Jose noi anh tim dén va tiép tuc sinh hoat tai 16p VS Cam Binh. Thap thoang d6 di mudi may
nam. Cong Thong khong con 1a mot cau bé lac loai nhu xua, anh tré nén mdt thanh nién
chiing chac day tu tin, v6i soi hoang dai nhi cap. Trong Dai hoi Tay Bic My ky 4 6 chirc tai
San Jose 2003, Cong Minh va Céng Thong doat huy chuwong vang va bac cua giai ddu tu do,
dé dang cho ddi nha. Ngoai sach v clia chuong trinh college ning nhoc, Cong Thong va
Cong Minh con quan xuyén mot 16p vd khoang 120 moén sinh tudi tir 10 dén 15. bung trude
16p, vi da timg trai qua doan dudng chénh vénh cua tuéi méi 16n, Cong Thong dung hét nhiét
huyét ciia minh dé giup cac em tranh xa nhimg hé sau dé khong bi sa vao nhing viing lay xa
hdi. Anh qua quyet rang Vovinam da gitp anh thay di toan dién cai nhin vé cudc doi va anh
tham tu hoi néu khong bam duoc cai phao Vovinam vao nhiing ngay ddy mic cam xua kia,
khong biét anh di di vé dau.

Ra di khong bao, tré vé& khong tin. Phi Hung van dot xuét, dot nhap thinh linh nhu nhitng khi
anh ra don trén san dau. Ngay ra di dinh cu ban bé trach nhiéu vi da khong c6 dip dua tién
anh. Hom 4y chi mot vai vo su va ngudi nha dua anh ra phi trudng — d6 1a diéu anh mudn.
Truge gio 1€n may bay roi qué huong, VS Nguyén Vin Vang buéce dén dbi dién Phi ‘Hung,
khong noi, thay chi nhe nhang vit lai ¢6 4o cho anh, thay thé cho 101 chao tur biét. Cb 4o thun
van thé, nhung ctr chi than thién trong phut chia tay van luan quin trong dau anh. Budc chan
dén San Jose dinh cu, tuy ngd ngang véi canh tri méi, Phi Hing d quen biét mot sé nguoi.
Ngay con tap & T6 Puong, Cong Minh va Cong Thong da vé va cing tip v6i anh. Vi thé
khong bao 1au Phi Hung tré lai 16p v gop sirc phat trién vo duong ctia VS Cam Binh. Pon
thé méi va cach thirc huan luyén tir “10” ra da duoc chao doén nhu mot ludng gié mat. Ciing
nho vao moi trudng nay, anh hdi nhép vao cudce sdng & day mau le va tim duoc viéc 1am viing
chac. Khét tiéng vi cach ra don ch6p nhoang, chi mot chiéu ha lién d6i tha, dan da nét k§
thuat ctia anh di thé hién qua quyén cudc ciia nhiéu mén sinh trong ving. Hom nay anh tré
lai qué nha, cling 4m thim ling 1&. Me anh giut minh choang vang khi nhan ra Phi Hing cta
5 nam ct ding trude hién nha, khong bao trude. So voi cac ban cung chuyen thoi gian Phi
Hung xa qué huong khong lau 1am, nhung ndi nhé xa x{r, méi cii ciing thé, cling mot vét
thuong long ai do luong duoc. Bo lai ban bé, thdy, trd va bao nhiéu nhé nhung, anh mong
cho ngay hoi ng¢ hom nay.



Theo chuong trinh dai hoc “cing” 1dm, bai vé chong chét, dau c6 ranh roi, nhung Thai Hang
nhat quyét tranh thu dé cung vé chuyén nay. Nghi dugc mdy tuan, c¢6 dit vé may bay ngay
cho kip. Ngay roi qué huong, Thai Hang di mang huyén dai Vovinam tai mot vd duong ving
Long Huong, Phan Thiét. Dén San Jose, ¢o trd lai sinh hoat Vovinam. Ha nhiéu déi thu véi
moén don tay bi quyét, Thai Hang tién 1én hoang dai nhit cp. Chuyén vé T6 Puong nay, co
van mong doi ting ngay vi s& dugc hoc thém nhiéu diéu hay la tir cic v6 su tai T6 Puong. Va
lai, ban bé & Viét Nam van cu rii qua
dién thu, nén con bao nhiéu ky niém
can phai 6n lai.

Trudc ngay dat chan trd lai qué
huong, Phi Hung da xin phép va thu
x¢&p véi thady Chanh Vian Phong, VS
Nguyén Vin Sen. Thém vao dé, VS
Nguyén Minh Hai, Chu Tich khdi
Tay Biac My, ciing 1 ban danh cip
v6i VS Sen ngay xua, bién thu goi
gdm nam anh em cho céc thay dé
duogc chi gido tan tinh.

Tai T6 Duong, khong khi vui hon
thuong. Khong mdt manh tai san
riéng tu, khong mai 4m cua riéng minh, thay V4 Su Chudng Mon Lé Sang hy sinh hét thay
cho mon phai. T4t c4 mon sinh 1a con, 14 chau, 1a mot phan tr cua dai gia dinh Vovinam ma
ong da bo ca doi minh tan tuy che chd bao boc va xay dung. Nghe tin mon dé tir xa vé, ong
bdi hdi cam dong, vi nhu niém han hoan ctiia mot ndng gia vao mua giat. Nhitng hat giéng tdt
gieo vao dét lanh nay da trién no, dom day hat - chin vang. Sudt doi, Vovinam 1a muc dich, 1a
st ménh, va 1a niém vui cta vi thay kha kinh. Vira &én anh em vao trinh dién, thdy von va hoi
chuyén ting nguoi, nhu vi cha gia 4n can san soc quan tdm cho con minh.

Nhﬁ’ng ngay dau con mét vi dm‘)’ng xa, cac thay chua mudn cho tap lién, anh em duoc nghi
ngoi doi ngay dé hoi strc, thim viéng gia dinh, ho hang. Lop dac huén khai mac. Luc dau con
“hang” nén anh em xin dugc rao riét tap luyén — 4 tiéng mbi ngay. Sau tuan dau tién, Thanh
Phuong goi vé California bao cao v&i ba xa, khong ngd, anh di nhe b6t 5 pounds. Nhu nguoi
khat nude mudn udng that nhidu cho ha da, Thé Hién ciing cho hay c6 vai ngudi trong nhom
bat dau di 161 “hang hai”. Phi Hung di du nhiéu khod dic huan tai T6 Puong nhung anh xac
nhan rang anh chua ting tham du mot chuong trinh huan luyén dugc chudn bi k§ cang va chu
dao nhu lan nay. Cac v su cao thu ciia mén phai Vovinam nhu VS Nguyen Vién Vang, VS
Nguyén Vin Sen, VS V4 Vin Tuan, VS Mai Vin Hiép va VS Tran Thé Cudng tryc tiép
huéng dan khoa huan luyén. Puoc tin c6 16p dac huan, mot sé Hudn Luyén Vién trong nude
va mon sinh tir Phap quéc ciing xin nhap khoa. Trong sé cac ban Phap dan dau 1a mot Hudn
Luyén Vién hoang dai tam cap va 4 ngudi hoc tro ctia anh. Ho say mé tim hiéu va hoc hoi
Vovinam khong thua gi nguoi Viét. Mot sé anh em ¢ T6 Puong ciing xin tham du 16p dic
huén nay nhu VS Vinh, VS Tro Huan Phi, VS Tro Hudn Long, Huan Luyén Vién Giang, va
Huyen Pai Qudc, Huyen Dai Manh. Co6 Luan, ban ctuia Thai Hang tur Long Huong cling may
man duoc nhép khoa. Phan v& dao do thdy V& Van Tudn giang giai rat sdu sic va chi Iy nén
moi ngudi déu cham chii lang nghe, ké ca cac ban Phap. Vi ngdn ngir bat dong, Thanh
Phuong phai thong dich cac ¥ niém nay qua anh ngit roi lai duoc tai dién dich do mot mon
sinh Phap qua tiéng Francais. Loi giang cta thiy Tudn cang tham thuy siu xa bao nhiéu,



Thanh Phuong cang liing ting tim chit dé dién dat - t6i nghiép! Thiy Sen rit cdi mo va than
tinh, hudéng dan k§ cang cho anh em vé quyén phéap va ky that. Thay phan tich thau déo nét
dic thu cuia mon phai va tinh chat siéu viét cua timg thé. Thay Vang phu trach phan So Cap
Ciru, Trat Ba va Huyét Dao, nhitng k¥ thuat thuc dung dé tri cho cac em néu can dén trong luc
tap luyén. Dong thoi VS Vang cling hudng dan 18 thé té dic trung cia Vovinam. Thay Hiép
dang ngudi nhanh nhen, linh dong nhu con hd sén sang vd moi ha thu; thay truyén dat nhimg
k¥ thuat giao dau tu do doc dao va thuc dung nhit di duoc tuyén loc qua thoi gian. Thay
Cuong chuyén vé cude phap va ky thuat khai dong. Véi doi chan déo va manh, thay c6 thé
giang rong hon 180 d¢ thoai mai va vung don chinh xac tiy nghi vao ddi thu. Qua tuan thir 3,
vai nguoi mét oai bo cudc — khong theo ndi. Nhung VS Sen trinh cung théy Chuong Mon
rang cac em tir My dic biét van kién tri tap luyén va chimg t6 c6 nhiéu tién bo, rdi dé nghi VS
Chuong Mon cho anh em 6n thi. Tin vui nay nam ngoai du tinh ciia moi nguoi. Phén tap
luyén hai tuan con lai cang rao riét hon dé chudn bi cho ngay thi. Giita san tap, mot nguoi
trong nhom khong gidu duoc sy mét mdi, 6m cdy con ngii dimg than nhién trong luc 6n bai
T& Tuong Con Phap. Cong Thong la 1én “hey - thay Sen - thiy Sen téi” dé bao hiéu va thirc
gidc ban minh trudc khi VS Sen tién dén gan. Choang tinh giac, cay con lai duoc rat vé gon
gang, roi phang ngang tiép tuc nhu khong hé c6 chuyén gi xay ra.

Bao nhiéu md héi, va c6 lac ca mau thim, dd ra trén san tip, anh em bay gi0 duogc dip tra bai
trude VO Su Chuong Mon va cac vo su cao dang. Pé khong phy long qui thay, ho ¢b gang
“di” quyén cudc rd nét, danh don manh, nhanh, va thua thot ddng dac. Két qua nhu ¥ - hau
hét moi nguoi dugce vinh thang mot cap, chi trir Cong Thong. Bai ban anh da thudc lau,
nhung Cong Thong xin dugc
cho dé cung thi v6i Cong
Minh, anh cia minh, mang
cung dai dang nhung bj ket
khong vé duge cung chuyén
nay. Mot nghia ctr cao dep
chung té su trudng thanh cta
anh. DJ dat - moi ngudi han
hoan trong niém vui tan khoa.
Hon thé nita, cai vinh du
dugc thady Chuong Mon dich
than cham thi, thiang dai, va
chi gido - may ai duoc cai co
may qui hod d6. Hau hét
khoéa sinh déu dugc ban
ching chi ciia T6 Puong sau
khoa dic huan. Thay
Chudng Mén khuyén day anh em tan khoa nhiéu diéu. Nhung diéu thay khong quén nhan
manh 13 phai ¢ gang kién tri sinh hoat dé phat trién mén phai ¢ hai ngoai va hiy doan két sat
canh trudc nhitng kho khan. Trude khéi huong nghi ngut ctia ban thd Sang T6 Nguyén Loc,
V& Su Chudng Mon trinh trong cong bd két qua nhu sau:




Pham Thanh Phuwong
Vé Sw - Chuin Hong Pai

Pham Thé Hién
Vé Sw - Chuin Hong Pai

Nguyén Phi Hung
Vé Sw - Chuin Hong Pai
Lé Thi Thai Hing
Huén Luyén Vién - Hoang Pai IT
Trwong Cong Thong A 3 '
Huéin Luyén Vién - Hoang Bai II, tuyén ThayI ChUUng Mﬂn & 5 Tl'éng Sf

duong

Soi dai méi that 1én minh hém nay khong nhiing danh dau su c¢b ging cta bao nam thang tap
luyén ma con nhic nhd anh em tan khoa riang twong lai mon phai Vovinam tiry thudc vao anh
em trong hang ngii hudn luyén. Trén duong di khai pha va phat trién mon phai, anh em chinh
1a st gia Vovinam Viét V5 Pao vi ngudi ngoai s& tim biét mon phai cia chiing ta qua tac
phong va 16i hanh x& ctia anh em.

Thi cir xong xudi, anh em tranh thu di choi vai noi va tham nhiéu ngudi. Thanh Phuong duoc
tré vé lai xom cii dé ching kién sy tan pha cta thoi gian. Ngoi nha xua van dung d6 - tiéu
diéu; ban hoc kia da hoa gia nua - hic hac t6i nghiép. Ngoi truong cta ky niém van réu
phong - cang phé tan. Nhu mot vong tron, hom nay anh dting ddy, hai diém thoi gian xua va
nay duogc ndi lai. Anh cam théy mot surc
nén duoc cit di va chip nhan su thay d6i
truée mat. Khong con dep nhu trong tri
nhd, nhung sy that 1dm lac phi phang.
Du thé, Thanh Phuong van thuong céi
nghéo nan cua qué huong.

Mét r roi, Thé Hién lai con bi day vo
béi ndi nhé mot qué hai chén. Nhé vo
con bén Cali den _ngan ngo, anh lam luc
nhu nguoi mat hon. Dé giai khuay, anh
em T6 Puong din moi ngudi di dao phd
va thdm céc vung ngoai 6 1an cén. Sau
bao nam dai kinh té tri tré, Sai Gon da
tré minh thirc gidc - trang 1¢ thua gi thanh phé cta cic nudc tan tién khac. Anh thim mumng
cho qué huong minh. Vé day néi tiéng Viét 100%, dung thiic dn quen thudc va hit thd khong
khi qué huong nén anh cam thay that thoai mai.

Khong mang nhiéu ky niém nhu cac anh chi khéac, voi Cong Thong, mdi chuyén vé Viét Nam
1a mot van “sang khon”. Anh tip noi tiéng Viét thuong hon va thich tha hoc hoi bao diéu méi
la Vé dan toc va ban x@ minh. Céng Thong dic biét tu hao vé mon v0 ma anh dang du phan
truyen ba trén dat Hoa K. Vi minh nhu mot hat la, phat sinh tir mlen dat nay, duoc sang
sdy, phoi qua dim ba con ning tdt, dé sin sang nay mam khi ciy xuong trén mién xa xoi.

Anh mong duoc thu thap va chit chira nhiéu diéu méi la, mang vé day lai cho cac em dang
cho doi anh bén kia Pai Duong.



Thai Hang cho rang minh may man vi di dat duoc tit ca cac toai nguyén cua chuyén di. C6
rat han hanh duoc du phén trong khod dac huén nay, lai dugc tap chung cung ban bé tir qué
cii. Sau nam tuan cang thing tap luyén, Thai Hang s& trd lai voi bai vo dang chd doi véi mot
ngudn sinh khi méi, voi mot cai nhin ddy lac quan.

Mbi ngudi cam nhén két qua cta chuyén
di khac nhau, riéng Phi Hung cho rang
anh dugc nhan ldnh nhiéu nhat. Khong
nhirng dugc hoc cac “moén” dac thu cua
mon phai Vovinam tir chinh céc vo su
danh tiéng nhung anh con thuc hién
duoc vai diéu riéng tu ma anh van mong
méi. Tin loan di rat nhanh, du anh
khong mudn rinh rang tiép don, nhung di
dén dau, ban bé da ngoéng doi. Nhu ca
vé& bién 16n, anh sdng lai nhiing gidy
phuat nhu chua bao gio roi1 qué huong.
Nhiing ban be¢ da tung hoanh cung anh Il . -
mot thoi, tim dén tay bit mat mimg, Tan Khoa; Hien, Hang, Hung & Phwong
chuyén cii, médi ké sao cho cung. Anh
cung nhom danh thoi gio di thim nhiéu
v0 dudng tir Viing Tau, Ba Ria (do VS
Son dam nhiém), Binh Chau, Di An (do VS Tran Vin Nhiéu phu trach) , dén Binh Duong (do
VS Poan Vin Vién huéng dan). C6 mot em trong 16p & Binh Duong goi Phi Hung bang thay.
Chi mét thoang bé ngd nhung anh lién nhén ra em bé trong 16p ma anh da timg huong dan —
nay da lon han chitng chac. Long anh 4m lai chéc 1at vi biét minh da gop cong vun trong mot
hat giéng tot. Cac anh em con duogc dip viéng thim mot vai vi tén tudi liy limg trong lang v
lam Viét Nam. Trong do co ca cac thay nhur VS Tran Ngoc Trinh, xua kia danh cip voi VS
Nguyén Vin Nhan; thiy Cac danh cip véi VS Trinh Ngoc Minh. Ciing trong chuyén nay, anh
em dugc dich than leo nui Vinh, noi T6 Pinh tuong lai cia mén phai Vovinam dang duoc xdy
dung. So dd vach sin nhung kién thiét chi méi & giai doan dau. Chiém ngy phan lan 16n cta
hon nui nay, noi ddy son thuy hitu tinh, sé 1a ban doanh ctia mon phai Vovinam va la noi yén
nghi vinh vién ctia cic bac tién béi mon phai.

Tinh nghia déng moén dam tham. La 1dm. C6 nhitng ngudi, nhu anh em Huén Luyén Vién ¢
Tb Duong, chua hé mot 1an gdp mdt ma da huynh d¢ chi tinh nhu ban tri ky. C6 1€ ho da nhan
ra nhau trong cach cu xt, trong 151 thé hién va ho gip nhau trong cting mot tang s6 cam thong.
Nhu nguoi nha, anh em con duge ¢6 Thuy va ¢6 Nga chdm nom cung cap nudc giai khat va
trai cdy tuoi chu ddo trong 1 moi bu01 tap. V& dé - kho di. VS Vang, trong budi tap cudi cung,
tién dén trudc Phi Hung, vit lai ¢ 4o cho anh thay 10i tir biét — cai cir chi chan tinh quen
thudc Ay chét chira biét bao diéu nhin nhu!

Vovinam dang vuon minh 16n ddy. Pon thé doc dao ctia ban phai dang duoc ham mo khap
noi trén thé giéi. Triét ly Viét V6 Dao, mét tinh tiy cua dan toc Viét Nam, da nay mam va
am tham di vao tiém thirc nhan loai. Nam trang si hém nay, vo tinh hay by, dang thuc hién
mot phan cua dai chuong trinh phat trién qudc té. Hay tro lai ving dat xa x6i 4y - mang tinh
than Vovinam Viét V& Pao dén v&i moi ngudi.



